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“F0NDAMENTI RAZIONALI
E CRITICI

PER L’UTILIZZO TERAPEUTICO
DELLE PIANTE MEDICINALI”

Corso di Perfezionamento
in

Anno Scolastico
 

2008 - 2009

CENTRO DI RICERCHE IN
BIOCLIMATOLOGIA MEDICA

BIOTECNOLOGIE - MEDICINE NATURALI
Direttore: Prof. Umberto Solimene

FACOLTÁ DI MEDICINA E CHIRURGIA

Il Corso di Perfezionamento in “Fondamenti razionali 
e critici per l’utilizzo terapeutico delle piante 
medicinali” approvato dalla facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’Università di Milano, organizzato dal 
Centro di Ricerche in Bioclimatologia Medica - 
Biotecnologie - Medicine Naturali si propone di 
fornire al medico un percorso formativo teorico- 
pratico che, consenta di acquisire, secondo le 
direttive dell’Organizzazione Mondiale della Sanità 
(O.M.S.):

Le nozioni indispensabili, critiche e razionali di tale 
metodica nonchè gli elementi fondamentali per un 
suo utilizzo sulla base delle evidenze scientifiche 
presenti nella letteratura internazionale per il 
trattamento di alcune disfunzioni per cui vi sia  
evidenza di efficacia e sicurezza nell’utilizzo di 
alcuni fitoterapici;

Lle conoscenze per la valutazione delle indicazioni 
e dei limiti degli stessi a partire dal loro utilizzo 
tradizionale sino al loro impiego secondo criteri 
scientifici;

Le basi per la valutazione di una possibile 
integrazione di questa disciplina nell’ambito delle 
cure primarie relativamente ad alcune sindromi e 
disfunzioni di comune riscontro clinico.

Riferimenti alla medicina del benessere per il 
mantenimento ed il recupero di uno stato di 
salute ottimale tramite allimentazione, micronu-
trizione, attività fisica, disintossicazione ed 
equilibrio psicofisico.
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
 

SOMINCOR
( Società di Medicina Integrata, 
Complementare e di Regolazione)
Via Boccaccio, 14 - 20123 Milano
Cell. 339.1445371 fax 02.6132763
e-mail: minwhomi@ngi.it

SEGRETERIA SCIENTIFICA
 

Università degli Studi di Milano
Centro di ricerche in Bioclimatologia Medica
Biotecnologie - Medicine Naturali
Via Cicognara, 7 - 20129 Milano
Tel. 02.50318456 - 8  Fax 02.50318461
e-mail: umberto.solimene@unimi.it
www.naturmed.unimi.it

REQUISITI PER L’AMMISSIONE.
NUMERO DI ISCRITTI. 
QUOTA DI ISCRIZIONE

Laurea in Medicina e Chirurgia, Farmacia 
ed in Odontoiatria e protesi dentarie

Le domande di preiscrizione* devono 
pervenire (via posta o via e-mail)
entro il 31 Gennaio 2009 a: 
Centro di Ricerche in Bioclimatologia Medica 
- Biotecnologie - Medicine Naturali.
I posti disponibili sono 60.
La quota di iscrizione annuale è �ssata 
in  1.500 (più spese assicurative)
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Esenzione crediti formativi ECM 
 

La frequenza al Corso di Perfezionamento, 
strutturato in coerenza agli ordinamenti 
universitari, consente l’assolvimento del 
debito di crediti formativi ECM annuale 
previsti per il personale sanitario.
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